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POURQUOI
FMS?

Acquerir des compétenc

‘ Mieux me connaitfre speécifiques d un métier s
spécialisé

Progresser dans mes N ’ )
‘ apprentissages en ‘ d' e||: se chercher un pr
secondaire 2 Iplome reconnu

‘ Mieux connaitre le
monde du travail




ORGANISATION DE
L’ANNEE SCOLAIRE

00000

200 heuresde 150 heures de 100 heures 75hde PMT 375 hdeP.E.M.S

francais mathématiques d’anglais (préparation au (75 h en classe

marché du et 300 hen
travail) stage)




-Obtenir la note mi
les competences s

STAGES ET
RECONNAISSANCE DES
ACQUIS

-Compléter les 300 heures de stages requises

ET

-Obtenir la note minima

Adopter
de travai

-Reussir le cours de PMT
(préparation au marché du travail)

es attitudes et

ET

nimale de 60% dans la compétence: S'approprier
necifigues (taches) d'un métier semi-specialise

e de 60% dans la compétence:
es comportements requis en milieu



STAGES ET
RECONNAISSANCE DES

ACQUIS (SUITE)

Le stage est non rénumere
L'éleve ne peut pas conduire de vehicule

Le transport pour le stage doit etre assuré par le parent
ou le transport en commun

Le superviseur en milieu de stage ne doit pas étre un
membre de la famille




LE CERTIFICAT

Ministére de I'Education,
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EXEMPLES DE
METIER

e Quvrier|ouvriere a la préparation de bois massif;

e [nstallateur|installatrice de pneus;
e Aide dans un salon de coiffure
e Aide cuisinier|aide cuisiniere;

e Prépose|preposée aux animaux de compagnie;

Pour plus d’exemples de métier, consultez le
Répertoire des métiers semi-spécialises



-- Ministére de I'Education
QuébeC e " |

Ministere de I'Enseignement supérieur

pu o . e . , e o pu 11 - Fabrication mécanique 18 - Cuir, textile et habillement
R t d t I Manoeuvre en fabrication de produits metalligues Buandiere, buandier
eper OIre es me Iers Seml'SPEC|a |Ses Prepases, prapose au meulage Praposes, prepose 3 ks buandens
Freposes, pregose au polissage Couturiere industrielle, couturier industrisl
- - . . Préposée, préposé a la réparafion d'éguipements de sport Assembleuse, assembleur de matenel mecanique Operatrice, operateur de machines de nethoyage 3 sec
01 - Administration, commerce et informatique dhiver Aszembleuse, assembleur (caoutchouc, compasites, Operatrice, operateur de presses - nettoyage a sec
Preposee, prépose a 'accueil Guichetiére, guichetier plastiques) i i _ i
Préposée, prépose au vestiaire Chasseuse, chasseur d'hdtel Ezlﬁ:;za?;;“;?hﬂ”“- Gngﬂfj}ﬁi;;ﬂ['ﬁﬂgim T;“EES'J;':E&E“ praduction tecdile
Commis de teinfurerie Poriére, porier d'hitel a  Siie-operate ; = =
Caissiere, caissier F’répnséel:,mprépc:sé a I'entretien des aires publiques Aide-operatrice, side-operateur 3 (3 presse Preposse, prepose au senvice alimentaire
Préposee, prepose au developpement de photos 04 _ Arts Aide=-operatnce, aide-operateur 3 3 themoformeuss 20 - Services sociaux, educatifs et juridiques
Commis de club vidéo Assistante-ceéramiste mouleuse, assistant-céramiste mouleur I-.-'Ianutenmnnalr_e - :I;TF‘JTE ﬁf?F‘JE'.Edd E'.'EE 'jEt':E' un service de garde
Préposée, préposé a la location d'oufils et d°éguipement Arisane, artisan dans la fabrication de raqueties LE - Fur-Eﬁtenga et papier e ?_; "'tia nng.g f'e Iun;:a_ :ur
Préposée, prépose aux marchandises Arizane, arfisan dans la fabrication de canots de toile H:E;?;:;i Eﬂ?;fur 215455"_" EHEmrét?" qI=l=
02 - Agriculture et péches Artisane, arfisan dans |la confection de mocassing e ik _l'.i 5 : .-!-.i-:le--daﬂrl.snui E5:I-:|n Eﬂ;%ﬁm
lManceuvre dans une jardinerie Placiere. placier m&pmﬂgﬁ?ﬂﬁpﬁgﬁﬁ,mﬂﬁgﬁmﬂ D;ggt —
Manceuvre en amenagement paysager 05 - Bois et matériaux connexes _
Assistante-fleuriste, assistant-fleuriste Préposée, prépose a la préparafion des bois massifs Aide-pressiere, aide-pressier sur une presse offset a feuilles
Manceuvre en production acéricole Préposee, prepose a la préparation des panneaux de bois Fide-pressiste, aide-preasier sUT Une prasss fiesographiqus
Préposee, prepose a l'eniretien des plantes d'intérieur Aszembleuse, assembleur de meubles ou d’amoires _ I _ _ .
Manceuvre en production horticole Couturiere, couturier de meubles Aide-pressiere, aide-pressier sur une presse sengraphigue
I'n.n'Iarnceu:ﬂe ag!ri::-ulft en p‘ruducﬁc:n animale Quvrigre, ouvrier au pré gamissagﬂe de meubles Relieuse, relieur de manuels scolaires et de IWres usapes
Preposee, prepose aux ecurnes Ansembleuse. assembleur de fenetres en vinvle _ —_— _ i
Préposée, prépose aux animaux de compagnie Assembleuse, assembleur de portes et fenétres en bois Alde-operatrice, aide-operateur de massicot
Manceuvre en production avicole Préposee, prépose au poncage Aide-operatrice, aide-operateur de plieuse
Préposée, préposé aux animaux Sauvages 07 - Batiment et travaux publics _ — _ . .
T T r — - T — - Aid trice, aid=—ocperatzur d ch [
Aide-toiletteuse, aide-toiletieur Preposee, prepose a l'entrefien menager d'edifices publics mui—-lurgem nee = U EIE MSETINE & =S =sns
F’n?pnse:!e, prf::pns% zila transformation du poisson . F"n.?puse:ee, pn.f.-pc:s%: a l'entretien rnn.=':-nager résidentiel Aide-operatnce, aide-operateur d encaneuse-pigUesse
Preposee, prepose a la transformation des crusiaces Preposee, prepose au netioyage residentiel _ . i _
Préposée, préposé a la transformation des mollusques Aide-concierge Operatrice, operateur de machines de preparation postale
Préposée, prépose au débargquement des produits marins Manceuvre en voirie municipale Freparatnce, preparateur de commandes postales
Cueilleuse, cueilleur de produits forestiers non ligneux Manceuvre aux réseaux d'agueduc et d'égout e e " —
Manceuvre en production de sirop de bouleau Préposée, prépose a l'entretien de patinoires extérieures =-generale, aide-genaral en finition — refiure en imprimerie
03 - Alimentation et tourisme Préposée, préposé au nettoyage de revétements extérieurs Preposes, prapose dans un centre de copie &t dimpression
Emballeuse, emballeur 08 - Environnement et aménagement du territoire Lol L2 _
Préposée, préposé & l'entretien ménager dans un Préposée, préposé dans un écocentre 15 - Mines et travaux de chantier
etabliszement hitelier Freposes, prepose a ks carothegue
Hotesse, hote de restaurant Trieuse-etiqueteuse, frieur-efiqueteur FideTforsise, Sideforeur [forage a0 diamant &n surface)]
Préposée, prépose aux remontées mecaniques Préposée, prépose au poste d'accueil - erEgE
Commis au comptoir des charcuieries ou des fromages Picgeuse, piegeur d'animaux a fourrure Aide de camp
Ajde-poissonniére. aide-poissonnier Trieuse, trieur (carton, papier, verre ou métal)
Commis d'épicerie ou de supermarché 09 - Electrotechnigue 1T - Trarlspu!'t
Ajde-cuisiniere, aide-cuisinier Assembleuse, assembleur de composants elecironiques Preparatrice, preparateur de commandas
Aide—hnuchérf:. aidia-huq.!chEI _ quleuge. m?nteqr !:I'ap;:nrareilg electrigues ou éle::lmniques Aide-livreuse, aide-Ivreur
Aide—hpulanqe_re-uaﬁlssiere gide-boulanger-patissier Preposee, prepose a la recuperation d’appareils electronigques e reiee SdeTrenr oo sedenr do menhis
Commis de fruits et legumes 10 - Entretien d'eguipement motorise - -
Commis de depanneur Commis de cour de recyclage de pieces d'automobile Chauffeuse-livreuse, chauffeur-livreur
Commis débamasseuse, commis débarrasseur Mettoyeuse, nettoyeur de vehicules Fide-demanagense, ade-demanageur
Préposée, prépose au service en restauration rapide Préposée, prépose de stations-services ' _
Manceuvre en transformation alimentaire Installafrice. installateur de pneus Fraposes, prepose dans un parc de stationnement
Aide-fromagére, aide-fromager _ _ Préposée, prépose a l'application de produits anfirouille Patrowillense, patrouilenr de parcs de stabonnament
Aide-bouchere industrielle, aide-boucher indusiriel Aide dans un afelier specialise dans les vifres d'automobile . i _
Préposée, prépose a la location d'équipement de sport Préposée, préposé a l'entrefien de vélos Preposee, prepose a [entretien de parcs de stationnement
Plongeuse, plongeur Brigadiere, brigadier scolaire




AVANTAGES FMS

Reconnu par le ministére

De la part du superviseur de
stage

SOUTIEN

FMS t'apprendra a mieux te

ME CONNAITRE connaitre et prendre

confiance en tes capacités

QUALIFICATION Premiére qualification

Ton stage peut déboucher
sur l'obtention d'un emploi
remunere par la suite

OBTENTION
D'UN EMPLOI

Grace a FMS tu pourras acquérir
’ensemble des compétences
d'un meétier semi-spécialisé

ACQUISITION DE
COMPETENCES




CERTIFICAT DE FORMATION
A UN METIER
SEMI-SPECIALISE

Certificat de formation a un metier semi-spécialise

Réussite de Francais, Anglais et Mathematique secondaire 2

=

Acces a un DEP 3e secondaire



QUE FAIRE APRES FMS?

Méetier
semi-spécialisé

Toilettage,
gardien de
securite,
maquillage,
pose d‘ongles,
carte santé
securité sur les
chantiers, etc.

, PASSERELLE VERS
EDUCATION LA FORMATION
DES PROFESSIONNELLE
ADULTES (DEP)
Francais,
mathématiques,
Exploration de la apprentissage .
formation sl el secondaire
professionnelle . seulement
Plateaux de travail travail
(ébénisterie et (16 ans)
cuisine)
Education
physique

Art plastique



MERCI DE VOTRE
ATTENTION ET BONNE
ANNEE,SCOLAIRE!




